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CDC y FDA recomiendan pausa de la vacuna COVID-19 de Johnson & Johnson 

Hanford, CA – Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) y la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA) emitieron una declaración conjunta 
recomendando una pausa en el uso de la vacuna COVID-19 de Johnson & Johnson 
(Janssen). La recomendación surge después de seis casos reportados de un tipo de 
coágulo sanguíneo raro y severo en los EE.UU. Hasta la fecha no se han conocido casos 
en California. Los seis casos reportados ocurrieron en mujeres entre 18 y 48 años de 
edad, y los síntomas se presentaron de 6 a 13 días después de la vacunación. En estos 
casos, se observó un tipo de coágulo de sangre llamado trombosis venoso sinusal 
cerebral (CVST) en combinación con niveles bajos de plaquetas en sangre 
(trombocitopenia). Un paciente murió. 

Hasta el 12 de abril de 2021, se han administrado más de 6,85 millones de dosis de la 
vacuna Janssen en los EE.UU. Y estos eventos adversos parecen ser extremadamente 
raros. Las personas que hayan recibido la vacuna Janssen y que desarrollen los 
siguientes síntomas dentro de las tres semanas posteriores a la vacunación deben 
comunicarse con su proveedor de atención médica: 

 Dolor de cabeza intenso 

 Dolor abdominal 

 Dolor de pierna 

 Dificultad para respirar 

Hasta el lunes 12 de abril, se han administrado aproximadamente 4200 vacunas Janssen 
en el condado de Kings y el Departamento de Salud Pública (KCDPH) no ha recibido 
ningún informe de esta reacción adversa en los residentes del condado. 

“Aunque el riesgo de reacciones adversas graves todavía parece ser muy bajo, estamos 
dando este paso por precaución hasta que escuchemos más de los CDC, la FDA y el 
CDPH”, dijo Darcy Pickens, subdirectora de KCDPH. “El Departamento de Salud 
reasignará las vacunas Pfizer y Moderna para asegurarse de que la distribución continúe 
y nos acerquemos a la apertura segura de nuestro condado.” 

Los proveedores deben mantener un alto índice de sospecha de síntomas que puedan 
representar eventos trombóticos graves o trombocitopenia en pacientes que hayan 
recibido recientemente la vacuna Janssen e informar los eventos adversos al Sistema de 
notificación de eventos adversos de vacunas en https://vaers.hhs.gov/reportevent.html o 
1-800-822-7967. 

https://vaers.hhs.gov/reportevent.html

