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Actualizaciones de COVID-19 del Departamento de Salud Publica del Condado de Kings

Hanford, CA — El Departamento de Salud Publica del Condado de Kings (KCDPH) esta
trabajando con Adventist Health y los proveedores de salud locales para administrar
rapidamente las 975 dosis iniciales de las vacunas Pfizer para COVID-19 asignadas por el
gobierno federal que se espera lleguen al Condado de Kings esta semana. Adicionalmente, se
espera que lleguen 100 dosis iniciales de la vacuna Moderna a mediados de la proxima semana.
Ambas vacunas requieren una segunda dosis, que sera proporcionada por el gobierno federal
en las proximas semanas segln sea necesario. Los requisitos establecidos por el Departamento
de Salud Publica de California (CDPH) proporcionan un enfoque por fases para administrar la
vacuna. Ademas, el estado ha lanzado su campafia Vaccinate ALL 58, que brinda detalles,
recursos e informacion adicionales al publico en www.covid19.ca.gov/vaccines. El proceso de
distribucion de vacunas se encuentra actualmente en la Fase 1a, dividida en tres niveles, que
incluyen residentes y empleados de lo siguiente:

Nivel 1
¢ Hospitales de cuidados intensivos, psiquiatricos y correccionales
e Centros de enfermeria especializada, centros de vida asistida y entornos similares para
personas mayores o médicamente vulnerables
e Paramédicos, técnicos de emergencias médicas y otras personas que brindan servicios
médicos de emergencia
e Centros de dialisis

Nivel 2

¢ Instalaciones de cuidados intermedios

e Atencion médica domiciliaria y servicios de apoyo en el hogar

e Trabajadores de salud comunitarios

e Personal de salud publica con contacto al publico

e Clinicas de atencién primaria, incluidos centros de salud calificados a nivel federal,
centros de salud rurales, clinicas de instalaciones correccionales y clinicas de cuidado
urgente

Nivel 3
e Clinicas especializadas
e Trabajadores de laboratorio
¢ Clinicas de salud bucal / dental
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e El personal de farmacia no incluidos en niveles superiores

Ademas de las 1,075 dosis totales de vacunas que se asignan al KCDPH para su redistribucion
a niveles pre asignados, los Centros para el Control de Enfermedades (CDC) se han asociando
con farmacias para también administrar vacunas. Las instalaciones locales de enfermeria
especializada y de vida asistida pueden registrarse con una farmacia local para participar en
este programa y estan programadas para recibir sus asignaciones iniciales a fines de diciembre.
La intencion de la distribucion inicial de vacunas es proteger a aquellos que son mas vulnerables
a enfermarse gravemente debido al COVID-19 y garantizar que los trabajadores de la salud que
brindan cuidados criticos estén lo suficientemente bien como para hacerlo. Segun Darcy
Pickens, subdirector del Departamento de Salud Publica del Condado de Kings, “Este es el
primer paso en un largo camino para poner fin a la pandemia de COVID-19. La vacuna es una
de las muchas herramientas disponibles para combatir esta enfermedad y alentamos a los
residentes del condado de Kings a que sigan haciendo su parte para mantenerse seguros y
proteger a los demas”.

Actualizacion de la orden de estancia en casa de California
El CDPH ha actualizado su guia relacionada con la orden de quedarse en casa implementada
para la region del Valle de San Joaquin el 6 de diciembre de 2020. La lista de sectores que
deben cerrar (excepto en la medida en que sus operaciones se encuentren dentro de la
infraestructura critica) ha sido modificada a lo siguiente:
e Instalaciones recreativas en el interior, incluidos gimnasios y centros de fitness cubiertos
e Peluquerias y barberias
e Servicios de cuidado personal, que incluyen servicios de cuidado de la piel y estética,
servicios de electrologia, servicios de ufas, instalaciones para tatuajes y perforaciones y
servicios de masajes
e Museos, zooldgicos y acuarios
e Salas de cine
e Bodegas, bares, cervecerias y destilerias
e Centros de entretenimiento familiar
e Salas de cartas y apuestas por satélite
e Servicios limitados, como servicios y ventas puerta a puerta, cuidado de mascotas y
paseo de perros
o Deportes de audiencia en vivo

La KCDPH desea recordar a los residentes del condado de Kings que la orden de quedarse en
casa mas reciente emitida por el estado de California se implemento6 debido al reciente aumento
dramético de hospitalizaciones por COVID-19. “Estamos viendo un nimero creciente de casos
positivos a diario, lo que ha afectado la cantidad de camas de cuidados intensivos disponibles
en toda la region del Valle de San Joaquin”, dijo Edward Hill, Director del Departamento de
Salud Publica del Condado de Kings. "Estamos trabajando con nuestros proveedores de
atencion médica locales y el estado para garantizar que las personas reciban el nivel de
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atencion que necesitan y, en colaboracién, hemos podido satisfacer esa demanda”.

El director Hill agregé: “El reciente aumento brusco de casos demuestra lo importante que es
guedarse en casa si experimenta algun sintoma de COVID-19. Estos incluyen: fiebre o
escalofrios, tos, falta de aire o dificultad para respirar, fatiga, dolores musculares o corporales,
dolor de cabeza, nueva pérdida del gusto u olfato, dolor de garganta, congestion o secrecion
nasal, nduseas o vomitos y diarrea. Hemos visto un aumento en los casos en los que las
personas asumen que tienen un resfriado comun pero luego dan positivos dias después. Esto
requiere la cuarentena de muchas otras personas que podrian evitarse ".

El Condado continta enfatizando la importancia de seguir las mejores practicas conocidas para
limitar la propagacion de enfermedades transmisibles. Las siguientes acciones pueden prevenir
la propagacién de COVID-19 en el condado de Kings y ayudar a proteger a los residentes de
enfermedades respiratorias:
e Lavese las manos con frecuencia con agua y jabon durante al menos 20 segundos.
e Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca con las manos sucias.
e Quédese en su casa tanto como sea posible.
¢ Use una mascarilla 0 una cubierta y practique una distancia fisica de al menos seis pies
(dos metros) si es necesario salir de su casa.
e Limite el contacto cercano, como besar y compartir tazas o utensilios con personas
enfermas.
o Limpie y desinfecte los objetos y las superficies que se tocan con frecuencia con un
aerosol o una toallita de limpieza doméstica.
e Cubrase al toser o estornude con un pafiuelo de papel o con el codo.

Visite www.kingscovidinfo.com para obtener informacién y orientacién actual.
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